HERTHA BSC
Ablaufplan Torwartschule
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09.00 - 10.00 Einkleidung Ausgabe der Kleidung

10.00 - 12.00 Grundlagentechnik / Falltechniken / Abdruck
Kennenlernspiele (mit Fussballschule integriert)

12.00 - 13.00 Mittagessen Mittagessen

13.30 - 15.30 1vs Tw Blocktechniken Abschlussturnier & Siegerehrung
(mit Fussballschule integriert)

15.30 - 16.00 Abholung der Kinder Abholung der Kinder

Bitte mitbringen: Fuf3ballschuhe, Schienbeinschoner, Wetterentsprechende Bekleidung, Kopfbedeckung
gegen Sonne, Wechselkleidung, Strakenschuhe (fir die Mittagspause), Torwarthandschuhe

#HaHoHe Die Zukunft gehort BERLilM.
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